E — skierowanie
Jak dostaniesz e-skierowanie?
E-skierowanie mozesz otrzymaé w postaci:
* SMS-a z 4 cyfrowym kodem
* e-maila z pdf-em
* wydruku informacyjnego e-skierowania
* w aplikacji mojelKP.
Kiedy potrzebne jest nowe e-skierowanie?

Pierwsza wizyta u specjalisty odbywa sie na podstawie skierowania — jezeli jest ono wymagane. Podczas
tej wizyty lekarz decyduje o tym, czy wystarczy jednorazowa konsultacja, czy obejmie Cie leczeniem
specjalistycznym. Jesli obejmie, to nie musisz odnawiac skierowania u lekarza podstawowej opieki
zdrowotne;.

Lekarz specjalista moze tez zdecydowac, ze potrzebujesz statych lekow i wystawié zaswiadczenie do
lekarza POZ, ktdry na tej podstawie bedzie Ci wystawiat cyklicznie e-recepty.

E-skierowanie trzeba ,, odnowic¢”, jesli nie podjates/as leczenia w ciggu ostatnich 730 dni. Jesli specjalista
zadecyduje, ze musisz do niego przyjs$¢ na kolejne konsultacje/badania, nie musisz mie¢ nowego
skierowania.

Nowe skierowanie bedzie konieczne wtedy, gdy zakorczytes/as leczenie u danego specjalisty lub gdy
pojawit sie zupetnie nowy problem zdrowotny, ktéry wymaga diagnostyki i leczenia w AOS, lub gdy
problem powrdcit po zakoriczeniu leczenia.

Na konsultacje do lekarza specjalisty lub badanie mozesz sie zapisaé:
* telefonicznie, podajac kod e-skierowania oraz PESEL
* osobiscie - wowczas pokazujesz w rejestracji:

¢ e-mail z informacjg o skierowaniu lub SMS z kodem, aby przychodnia mogta go
zeskanowad, i podajesz swdj PESEL

Skierowanie na zabiegi fizjoterapeutyczne musisz zarejestrowac w zaktadzie rehabilitacji w ciggu 30 dni.

Przychodnia wyznacza Ci termin przyjecia. Jesli nie moze udzieli¢ Ci porady w dniu zgtoszenia, wpisuje Cie
na prowadzong liste osdb oczekujgcych na udzielenie $wiadczenia.

Zawsze mozesz wypisac sie z listy oczekujgcych w jednej placowce i zapisaé na liste oczekujgcych w
drugiej. Nie mozesz natomiast zarejestrowac skierowania w dwdch przychodniach jednoczesnie — w tej
sytuacji przychodnia ma podstawy do skreslenia Cie z listy oczekujacych.

Do kogo nie potrzebujesz skierowania?
* psychiatry
* psychologa
* ginekologa i potoznika
* onkologa
* wenerologa
* dentysty
* optometrysty
* lekarza medycyny sportowe;.

Kiedy przebywasz w szpitalu i w czasie pobytu zostaniesz skierowany/a na badanie specjalistyczne, nie
bedzie Ci potrzebne e-skierowanie.



