E - recepta

Jak otrzymaé e-recepte?
E-recepte mozna otrzymac w formie elektronicznej i papierowej.

Jesli chcesz dostawac e-recepty w formie elektronicznej, wybierz sposéb powiadomien.
W tym celu:

1. Zaloguj sie do Internetowego Konta Pacjenta (IKP).

2. Wybierz sposdb powiadomien o e-recepcie w zakfadce ,,Moje konto”. Masz do wyboru SMS, e-
mail lub obie te opcje.

Mozesz tez otrzymac papierowy wydruk e-recepty, bez koniecznosci logowania sie do IKP. Wystarczy, ze
zgtosisz to lekarzowi podczas wizyty.

Jak zrealizowac e-recepte

Jesli chcesz zrealizowac e-recepte, potrzebujesz numer PESEL oraz specjalny kod, ktéry dostaniesz (w
zaleznosci od Twojego wyboru) poprzez:

e SMS
* e-mail

* papierowy wydruk informacyjny od lekarza.

Jak dtugo waina jest e-recepta? Do kiedy musze jg wykupic?

Co do zasady e-recepta jest wazna 30 dni, ale s3 i takie, ktére sg wazne 7, 120 lub 365 dni. Zeby e-recepta
byta wazna rok, lekarz musi to zaznaczyc.

E-recepty na niektdre leki majg z géry okreslony termin waznosci:

* najmniej czasu masz na wykupienie antybiotyku — tylko 7 dni
* e-recepta na preparaty immunologiczne bedzie wazna przez 120 dni.

Pozostate e-recepty sg wazne przez 30 dni. E-recepty waznej przez 30 dni po tym terminie juz nie
zrealizujesz.

Jesli lekarz nie wpisat daty realizacji (,,data realizacji od”), to czas na wykupienie e-recepty rozpoczyna sie
w momencie jej wystawienia. Jesli lekarz zaznaczyt pdzniejszg date realizacji, to na e-recepcie jg zobaczysz
— od tego dnia mozesz wykupié lek. 30 dni waznosci e-recepty licz od tej daty.

W przypadku lekéw na choroby przewlekte lekarz moze zaznaczyé, ze e-recepta ma by¢ wazna przez 365
dni — zobaczysz na niej ,,date realizacji do” okreslonego dnia. Jednak, mimo ze e-recepta jest wystawiona
na 365 dni, lekarz moze przepisaé leki potrzebne na 360 dni kuracji.



Realizacja rocznej - recepty

W przypadku rocznej e-recepty farmaceuta moze Ci wydac leki na maksymalnie 120 dni. Nie ma
znaczenia:

* kiedy wystawiono Ci e-recepte — przed 1 listopada czy tez po

* czy realizujesz e-recepte po raz pierwszy, czy wykupujesz kolejng porcje lekéw na te samg e-
recepte.

Kolejna porcje lekdw, na nastepne 120 dni, otrzymasz po uptywie % tego okresu, czyli po 90 dniach od
kupienia pierwszej porcji lekdw.

Wazne! Jesli Twoja e-recepta wazna jest przez rok, i tak nalezy wykupié¢ pierwsze opakowanie nim minie
30 dni od daty jej wystawienia. Jesli zrobisz to po 30 dniach, farmaceuta wyda ci mniejszg ilos¢ leku,
proporcjonalnie do liczby dni, ktére uptynety od daty wystawienia e-recepty albo od daty ,realizacji od”.



